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cookies ·   chocolat ·   rhum

LISTE DE COURSES :

préparation :

farine
250 g

1 Œuf

mélanger la farine, la levure et le sel 
dans un bol

chocolat noir ou 
pépites de chocolat

200 g

1 sachet de
sucre vanillé

beurre
125 g

1/2 sachet de
LEVURE CHIMIQUE

sucre roux
75 g

1 petit verre 
de rhum

sucre BlanC
75 g

1 pincée de sel

( pour  1 8cookies)

( à sortir du frigo en avance ! )
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incorporer la farine en plusieurs fois avec une spatule

DANS UN AUTRE BOL, BATTRE LE BEURRE MOU AVEC 
LEs SUCREs puis ajouter l’Œuf et le rhum
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Partagez vos réalisations
sur Instagram @ alinaerium 

ou sur la page Facebook alinærium 

faire cuire 8-10 min dans un four traditionnel à chaleur tournante 
ou 10-12 min dans un four micro-ondes avec convection

former des boules de pâte et les disposer 
sur une plaque recouverte de papier cuisson
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tailler la tablette de chocolat en grosses 
pépites et les ajouter à la pâte

emballer la pâte en forme de boudin
dans du film alimentaire et la laisser 

reposer au frigo au moins 30 min

préchauffer le four à 180°C
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180°C

( Cela évite que la pâte s’étale trop à la 
cuisson et les cookies seront plus moelleux! )


